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Formation n°

J’anime une formation, comment m’y prendre ?

Public cible : Parents et professionnels Durée : 1 journée

3 session(s) planifiée(s)
Inscriptions 1 mois avant au plus tard

Parents / familles : 0 €
Professionnels : 150 €

Formation organisé par :

Spécialement pensé pour les professionnels ou particuliers qui dans le cadre de leurs missions ou projets souhaitent
découvrir l’ingénierie pédagogique.

Cette formation vous permettra d’appréhender les essentiels pour créer et animer des sessions de formation de
l’analyse du besoin à l’évaluation.

Notre objectif à travers ce module est de vous transmettre le socle qui vous permettra de construire des sessions de
qualité et d’expérimenter les apports via la construction d’une première trame adaptée à votre besoin et votre réalité
de terrain.

Profil des stagiaires
Professionnels, bénévoles, famille impliqués dans la formation.

Prérequis
Aucun prérequis

Objectifs pédagogiques
A l’issue de la formation, les participants seront capables de :

■ Identifier les étapes de l’ingénierie pédagogique
■ Appliquer les outils d’animation formatifs
■ Concevoir une action de formation

Contenu de la formation

■ Bases théoriques de l’ingénierie pédagogique.
■ Mise en pratique d’outils d’animation : brise glace, support pédagogique, animation et évaluation.
■ Construction d’une séance formative.

Ressources techniques

■ Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation
■ Diaporama transmis aux participants à l’issue de la formation.
■ Ressources documentaires sur des outils d’animation de formation
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Modalités pédagogiques
La formation alterne :

■ Des interventions sous forme d’exposés théoriques
■ Des exercices pratiques en sous groupes
■ Des échanges en grands groupes

Modalités d’évaluation

■ Questionnaire de pré-formation transmis en amont de la formation pour recueillir les attentes des participants et
réajuster si besoin le contenu proposé.

■ Tour de table en début de formation
■ Quiz et cas pratique
■ Enquête de satisfaction à chaud

Equipe pédagogique
Marie Desnoyers – Je suis diplômée depuis 2019 du Titre Professionnel Formatrice pour Adulte après plusieurs années
en tant que coordinatrice de projets. J’ai créé mon organisme de formation en 2025 après avoir développé une activité de
formatrice, auditrice et consultante indépendante depuis 2020 au sein d’une coopérative d’activité.

Nombre de participants
10 à 15 participants

Session 1
Lyon

■ Le 24/04/2026 de 09:00 à 17:00

Session 2
Lyon

■ Le 26/06/2026 de 09:00 à 17:00

Session 3
Lyon

■ Le 20/11/2026 de 09:00 à 17:00
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