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Formation n°

Comment échanger autour de la vie intime et sexuelle de
ses enfants ?

Public cible : Parents Durée : 1/5 journée

1 session(s) planifiée(s)
Inscriptions 1 mois avant au plus tard Parents / familles : 0 €

Formation organisé par :

 

Profil des stagiaires
Parents et proches d’une personne en situation de handicap

Prérequis
Aucun prérequis n’est exigé pour participer à ce temps d’échange.

Objectifs pédagogiques

■ Garantir un cadre interactif et sécure autorisant la libre expression autour de la dimension de la vie intime,
affective et sexuelle des personnes en situation de handicap

■ Valoriser les savoirs issus de l’expérience au service du groupe de pair·e·s
■ Apporter ou développer des connaissances nouvelles et/ou complémentaires
■ Optimiser la prise en compte effective et l’accompagnement de la vie intime, affective et sexuelle de proches en

situation de handicap

Contenu de la formation
D’une durée moyenne de 2 à 3 heures, ces rencontres peuvent prendre des formes multiples en fonction des besoins et
de la demande institutionnelle :

■ Groupe d’expression et/ou de partage d’expérience
■ Projection d’un document audiovisuel suivi d’une discussion / débat
■ Présentation d’une technique ou d’une modalité d’intervention
■ Rencontre autour d’un grand témoin ou d’un spécialiste
■ Groupe Photolangage®, etc.

Ressources techniques

■ Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.
■ Documents supports de formation projetés.
■ Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

Modalités pédagogiques

■ Exposés théoriques
■ Quiz en salle
■ Étude de cas concrets
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Modalités d’évaluation

■ Mises en situation
■ Certificat de réalisation de l’action de formation

Equipe pédagogique
François CROCHON, Sexologue clinicien, Président du CeRHeS®

Le centre de formation ADPEP Formation s’appuie sur une équipe de formateurs issus des différents établissements des
PEP 69/ML, et particulièrement du CTRDV, du CAMSP DS et de l’ERHR AuRA. Des intervenants spécialistes apportent
leurs compétences complémentaires sur certaines thématiques proposées par le centre de formation.

Nombre de participants
De 12 à 20 participants

Session 1
Lyon

■ Le 25/05/2024 de 09:30 à 12:00
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